
 

 

 

 

 

 

 

 

План работы на 2022-2023год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№м/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные 
Организационная работа: 

1 Выборы физоргов класса Сентябрь Классный 
руководитель 

2 Обсуждение и утверждение плана 
работы на 2018 - 2019гг. 

Сентябрь Руководитель ФСК, 
директор школы 

3 Оформление стенда клуба В течении года Группа учащихся, 
руководитель ФСК 

4 Организация и подготовка места занятий по 
ОФП 

Сентябрь - Октябрь 
Директор школы, учитель 
ОБЖ, руководитель ФСК 

5 Организация и подготовка места занятий лыжной 
подготовкой 

Ноябрь Руководитель ФСК 

6 
Подготовка и устройство места занятий по 
технике пешеходного туризма (спорт, зал ) 

Ноябрь Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

7 Подготовка и устройство места занятий для 
катания па коньках 

Ноябрь Руководитель ФСК, 
жители села, учащиеся 

по желанию 
8 Подготовка команд для участия в районных и 

краевых соревнованиях 
В течение года Руководитель ФСК, 

инструкторы по видам 
спорта 

9 Подготовка команд для участия в 
общешкольных соревнованиях 

В течение года 
Классные руководители, 

руководитель ФСК 
10 

Проведение общешкольных соревнований 
В течение года Руководитель ФСК, 

учитель физ. культуры 
Спортивно-массовая работа: 

11 Составление и утверждение плана спортивно-
массовых мероприятий 

Сентябрь Руководитель ФСК 

12 Проведение занятий на базе спортшколы 
п.Солнечный по технике 

пешеходного туризма 

1-2 р. в месяц Руководитель ФСК 

13 Подготовка и участия в районных соревнованиях 
по осеннему кроссу 

Октябрь Руководитель ФСК, 
учитель физ .культуры 

14 
Общешкольные соревнования по осеннему 

кроссу Октябрь 

Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель, физ. культуры 

15 

Игра «Перестрелка» Октябрь 
Классные руководители, 

руководитель ФСК, 
учитель, физ. культуры 

16 Подготовка и участия в районных соревнованиях 
«Орленок» 

Октябрь Руководитель ФСК, 
учитель физ. 

культуры,учитель ОБЖ 

 



17 Подготовка и участия в районных соревнованиях 
по спортивному туризму 

Октябрь Руководитель ФСК 

18 Подготовка и участия в районных соревнованиях 
по шахматам 

Ноябрь Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

19 Подготовка ледовой площадки Ноябрь Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

20 Уборка снега на ледовой площадке В течении сезона Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры, 

жители села 
21 Общешкольные соревнования по конькобежному 

спорту 
Декабрь 

Классные руководители, 
руководитель ФСК 

22 
Подготовка и участия в районных соревнованиях 

по конькобежному спорту 

Декабрь Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

23 Открытое первенство школы по спортивному 
туризму 

Январь 
Руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры, 
директор школы 

24 Подготовка и участия в районных соревнованиях 
по волейболу 

Январь 
Учитель физ.культуры 

25 
Проведение школьных соревнований посвященных 

учителю ОБЖ Зиборову Валентину Павловичу 

Январь, февраль Коллектив школы 

26 Волейбол (сб.юношей школы, сб.учителей) Февраль 
Руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры 
27 Подготовка и участия в районных соревнованиях 

по лыжным гонкам 
Февраль 

Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

28 Общешкольные соревнования по спортивному 
многоборью 

Февраль 

Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры 
29 Общешкольные соревнования по пионерболу и 

волейболу 
Февраль 

Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

30 
Подготовка и участия в районных соревнованиях 

по спортивному туризму 

Февраль Руководитель ФСК 

31 Общешкольные соревнования по волейболу среди 
девушек 

Март 
Руководитель ФСК, 

учитель физ. культуры 
32 Волейбол (сб. девушек школы, сб.учителей) Март 

Руководитель ФСК, 
учитель физ. культуры 

33 День здоровья Март Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель 



 

 

   
физ .культуры 

34 Общешкольный весенний пробег Апрель 

Классные руководители, 
руководитель ФСК. 

учитель физ.культуры 
35 Веселые старты Апрель 

Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры 
36 Подготовка и участие в районных 

соревнованиях по легкой атлетики 
Май 

Руководитель ФСК, 
учитель физ.культуры 

37 Контрольно -туристический 
маршрут(школа) 

Май 

Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель физ. культуры 
38 Участие в районных соревнованиях 

школьная спортивная лига и 
президентские соревнования 

Май 
Руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры 
39 День здоровья Май 

Классные руководители, 
руководитель ФСК, 

учитель физ. культуры 
40 Военизированная эстафета(школа) Май Руководитель ФСК, 

учитель физ. культуры, 
учитель ОБЖ 

41 Районный туристический слет Июнь 
Руководитель ФСК, 

учитель физ.культуры 
Учебно - воспитательная работа: 

42 Участие в общешкольных и классных 
родительских собраниях 

В течение года Руководитель ФСК 

43 Привлечение родителей и взрослого 
населения для участия в спортивно 

массовых 
мероприятиях 

В течение года Руководитель ФСК 

Методическая работа: 
44 Посещение семинаров по ФСК В течение года Руководитель ФСК 
45 

Изучение нормативной документации ФСК 
В течение года Руководитель ФСК 

46 Посещение секций В течение года Руководитель ФСК 
47 

Посещение секций учителей физ.культуры 
В течение года Руководитель ФСК 

 


