
Протокол 5 класса по ПС 2023-2024 учебный год.  

№ ФИО Полных 
лет  

Прыжки 
в длину 
с места  

 
Баллы  

Подтягивание 
(юн), 
Сгибание 
разгибание 
рук в упоре 
лежа (дев) 

Баллы Подъем 
туловища из 
положения, 
лежа за 30 
cек 

Баллы Наклон 
вперед из 
положения 
сидя 

Баллы Челночный 
бег 3*10 

Баллы Сумма 
баллов 

1  Годовникова Анастасия 
Сергеевна 

11 120 10 5 10 28 52 14 39 8.6 39 150 

2 Зайферт Роман 
Олегович 

11 145 13 0 0 26 41 2 15 8.7 29 98 

3 Ковалёв Никита 
Андреевич 

11 110 2 0 0 27 43 0 0 9.8 8 53 

4 Копытина Евгения 
Алексеевна 

11 130 15 4 8 26 47 7 18 8.6 39 127 

5  Кулешова Лидия 
Леонидовна 

11 80 0 0 0 22 38 4 11 9.9 11 60 

6  Куликов Роман 
Максимович 

11 160 20 2 17 22 33 6 27 8.5 33 130 

7 Максимов Анатолий 
Евгеньевич 

11 150 15 0 0 16 21 3 18 8.9 25 79 

8 Проценко Галина 
Олеговна 

11 90 0 0 0 17 28 2 7 10.6 3 38 

9 Ревков Максим 
Алексеевич 

11 150 15 6 33 28 45 10 42 8.2 42 177 

10  Сафонова Диана 
Викторовна 

11 140 20 2 4 32 60 12 33 8.6 39 156 

11 Семченко София 
Ивановна 

11 110 5 0 0 16 26 8 21 10.1 9 61 

12  Черкашин Семён 
Сергеевич 

11 140 11 0 0 20 29 3 18 10.0 6 64 

13  Чернова София 
Александровна 

11 12 18 0 0 16 26 1 5 10.1 9 58 

14  Шеховцова Милана 
Максимовна 

11 155 28 0 0 18 30 6 15 9.7 15 88 


